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Sopa - Rica em Proteína 

Estabilidade

É muito importante o consumo de proteínas para a 
otimização dos resultados das atividades físicas. A 
proteína é responsável para recuperação e adaptação 
muscular e, principalmente, para a síntese de novas 
fibras musculares.

A sopa é uma forma farmacêutica ideal para incorporar 
ativos, a qual apresenta textura e boa palatabilidade, 
sendo capaz de mascarar sabores desagradáveis de diversas substâncias. É uma 
formulação a ser dispensada sob a forma de Pó para Suspensão de Preparação 
Extemporânea que, quando reconstituído em água quente, obtém-se um preparado 
nutricional sob a forma de Sopa.

1 - pH de Estabilidade:
•   Não Aplicável.

2 - Temperatura de Estabilidade:
•   Para que se mantenha estável, o Pó para Suspensão de Preparação Extemporânea de 
Sopa deve  ser armazenado ao abrigo de calor, luz e umidade. Deve ser reconstituído em 
água quente e consumido em seguida.

Formulação - Sopa

Prezado (a) Farmacêutico (a),

Siga corretamente o modo de preparo e os componentes da formulação. Os ingredientes e os 

cuidados no preparo influenciam diretamente no sabor e na estabilidade do produto final.
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Formulação:

Proteína do Arroz

A Proteína do Arroz é um alimento que possui um elevado valor nutricional, rica em 
aminoácidos e capaz de melhorar a regeneração das fibras musculares e aumentar a 
massa muscular.

Curcumina

A Curcuma Longa é rica em substâncias que atuam em mediadores inflamatórios 
reduzindo a inflamação e a dor articular, o que contribui para o tratamento da artrite, 
tendinite, lesões musculares e colite ulcerativa, além de conter propriedades antioxidantes, 
antitumoral e antimicrobiana.

Manjericão Santo

O manjericão santo, Ocimum sanctum Linn, é uma erva com potente atividade 
adaptogênica, que promove sensação de bem-estar, disposição e de regulação da 
homeostase. Além disso, também possui ação antioxidativa, anti-inflamatória, 
imunomoduladora e hepatoprotetora. 
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•   Em recipiente auxiliar adequado, pesar todos os componentes da fase 1, um a um.

•   Com o auxílio de um almofariz, triturar a fase 1 até completa homogeneização.

•   Envazar em sachê.

Sopa Proteica

Sopa Proteica

Modo de Preparo:

Fase Componentes Quantidade 

1 Amido 10,000 

1 Cúrcuma 0,250 

1 Manjericão Santo 0,250 

1 Aroma de Costelinha 10,000 

1 Proteína de Arroz Isolada 20,000 
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Sopa - Brocophanus + Neurozen

Estabilidade

A sopa é composta por ativos que contribuem para a 
detoxificação do organismo, demonstra uma 
importante atividade anti-inflamatória e desempenha 
um papel na melhora dos distúrbios cognitivos e da 
saúde do cérebro. 

A sopa é uma forma farmacêutica ideal para incorporar 
ativos, a qual apresenta textura e boa palatabilidade 
sendo capaz de mascarar sabores desagradáveis de diversas substâncias. É uma 
formulação a ser dispensada sob a forma de Pó para Suspensão de Preparação 
Extemporânea que, quando reconstituído em água quente, obtém-se um preparado 
nutricional sob a forma ‘Sopa’.

1 - pH de Estabilidade:
•   Não Aplicável.T

2 - Temperatura de Estabilidade:
•   Para que se mantenha estável, o Pó para Suspensão de Preparação Extemporânea de 
‘Sopa’ deve ser armazenado ao abrigo de calor, luz e umidade. Deve ser reconstituído em 
água quente e consumido em seguida.

Formulação - Sopa

Prezado (a) Farmacêutico (a),

Siga corretamente o modo de preparo e os componentes da formulação. Os ingredientes e os 

cuidados no preparo influenciam diretamente no sabor e na estabilidade do produto final.

Departamento de Pesquisa e Desenvolvimento, Consulfarma.
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Formulação:

Brocophanus®

Brocophanus® é um fitoativo composto por extratos vegetais de Brassica oleracea e 
Raphanus sativus nigra que atua no aumento da excreção de substâncias oncogênicas no 
fígado, estimulando a atividade de enzimas hepáticas da fase II de desintoxicação.

Curcumina

A Curcuma Longa é rica em substâncias que atuam em mediadores inflamatórios, 
reduzindo a inflamação e a dor articular, o que contribui para o tratamento da artrite, 
tendinite, lesões musculares e colite ulcerativa, além de conter propriedades antioxidantes, 
antitumoral e antimicrobiana.

Neurozen®

Neurozen® é um ativo capaz de melhorar os distúrbios cognitivos e a saúde do cérebro, 
onde atua no aumento dos níveis de fatores de crescimento nervoso (NGF- Nerve growth 
factor) no cérebro, melhorando o crescimento, manutenção e reparação dos neurônios.
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•   Em recipiente auxiliar adequado, pesar todos os componentes da fase 1, um a um.

•   Com o auxílio de um almofariz, triturar a fase 1 até completa homogeneização.

•   Envazar em sachê. 

Sopa Brocophanus + Neurozen

Sopa Brocophanus + Neurozen

Modo de Preparo:

Fase Componentes Quantidade 

1 Amido 12,000 

1 Cúrcuma 0,250 

1 Brocophanus 0,100 

1 Extrato de Cogumelos 0,600 

1 Neurozen 0,250 

1 Aroma de Costelinha 10,000 
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Como prescrever :

Sopas

Brocophanus + Neurozen

Curcuma....................................................................... 0,250 g

Brocophanus................................................................ 0,100 g

Mushroom Extract..................................................... 0,600 g

Neurozen..................................................................... 0,250 g

Pó de Preparação Extemporâneo qsp .............. 1 sachê 

Administrar um sachê ao dia ou conforme orientação médica.

*Adicionar o pó em 400 mL de água fria e agitar até completa 

solubilização, em seguida esquentar a sopa e consumir.

Proteica

Cúrcuma....................................................................... 0,250 g

Manjericão Santo....................................................... 0,250 g

Proteína de Arroz Isolada.................................... 20,000 g

Pó de Preparação Extemporânea qsp …............ 1 sachê  

Administrar um sachê ao dia ou conforme orientação médica.

*Adicionar o pó em 400 mL de água fria e agitar até completa

solubilização, em seguida esquentar a sopa e consumir.
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Material do Fornecedor: Florien

Material do Fornecedor: Biovital

Material do Fornecedor: Galena
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Índice de Fornecedores 

Matéria-prima Fornecedor 

Amido Diversos 

Cúrcuma Galena 

Brocophanus Florien 

Extrato de Cogumelos Florien 

Neurozen Florien 

Aroma de Costelinha Citro Aroma 

Manjericão Santo Florien 

Proteína de Arroz Isolada
 

Biovital 

 


